
  
近
年
、
帯
状
疱
疹
の
ニ
ュ
ー
ス
や
情
報
を
目
に
す
る
機
会
が
増
え
て

い
ま
せ
ん
か
？
筆
者
は
昨
年
、
帯
状
疱
疹
を
発
症
し
ま
し
た
。
最
初

は
腰
に
ぴ
り
ぴ
り
し
た
痛
み
が
あ
り
、
そ
の
後
発
疹
が
で
き
ま
し
た
。

日
に
日
に
痛
み
が
強
く
な
り
、
皮
膚
科
に
駆
け
込
み
治
療
を
開
始
。

神
経
の
痛
み
や
違
和
感
が
軽
快
す
る
ま
で
に
二
か
月
以
上
か
か
り

ま
し
た
。 

今
月
は
八
〇
歳
ま
で
に
約
三
人
に
一
人
が
か
か
っ
て
い
る
と
言
わ 

れ
て
い
る

「
帯
状
疱
疹
」
に
つ
い
て
Ｃ
Ｈ
Ｅ
Ｃ
Ｋ
し
て 

い
き
ま
し
ょ
う
。 

------------------------------------------------------------------- 

★
帯
状
疱
疹
の
症
状
と
治
療
法
を
Ｃ
Ｈ
Ｅ
Ｃ
Ｋ
‼
★ 

------------------------------------------------------------------- 

帯
状
疱
疹
は
、
水
ぼ
う
そ
う
と
同
じ
ウ
イ
ル
ス
が
原
因
で
す
。
水

ぼ
う
そ
う
は
、
子
供
の
頃
に
か
か
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
が
、
完
治

し
て
も
水
ぼ
う
そ
う
の
ウ
イ
ル
ス
自
体
は
死
滅
せ
ず
、
体
の
中
の

神
経
節
に
潜
伏
し
ま
す
。
そ
の
後
、
加
齢
や
疲
労
、
ス
ト
レ
ス
や

病
気
な
ど
に
よ
り
免
疫
力
が
低
下
す
る
と
、
ウ
イ
ル
ス
が
活
性
化

さ
れ
、
神
経
に
沿
っ
て
体
の
表
面
に
現
れ
ま
す
。 

全
身
ど
こ
で
も
発
症
す
る
可
能
性
が
あ
り
ま
す
が
、
発
生
頻
度
が

多
い
の
は
胸
や
わ
き
、
顔
な
ど
の
上
半
身
で
す
。
五
〇
歳
代
以
降

で
罹
る
方
が
増
え
る
傾
向
に
あ
り
ま
す
。 

 

【
症
状
】 

一
般
的
に
は
、
発
疹
や
水
ぶ
く
れ
等
の
症
状
が
現
れ
る
一
週
間

～
数
日
前
に
身
体
の
左
右
ど
ち
ら
か
に
ピ
リ
ピ
リ
す
る
よ
う 

刺
す
よ
う
な
痛
み
が
起
こ
り
ま
す
。
そ
の
後
、
身
体
の
左
右
ど

ち
ら
か
一
方
の
神
経
に
沿
っ
て
帯
状
に
発
疹
が
出
現
、
発
疹
か

ら
水
疱(

水
ぶ
く
れ
）
が
で
き
ま
す
。 

 

帯
状
疱
疹
は
、
皮
膚
と
神
経
の
両
方
で
ウ
イ
ル
ス
が
増
殖
し
て

炎
症
が
起
こ
っ
て
い
る
た
め
、
皮
膚
の
症
状
に
加
え
て
神
経
の

炎
症
に
よ
る
強
い
痛
み
を
伴
い
ま
す
。 

 

皮
膚
症
状
は
数
日
経
つ
と
、
水
ぶ
く
れ→

膿
の
た
ま
っ
た
膿
疱

→

潰
瘍→

か
さ
ぶ
た 

と
い
う
経
過
を
た
ど
っ
て
軽
快
し
て
い
き

ま
す
。
そ
れ
に
伴
い
、
痛
み
も
軽
減
し
て
い
く
こ
と
が
多
い
と

さ
れ
て
い
ま
す
。 

 

【
主
な
治
療
法
】 

・
抗
ウ
イ
ル
ス
薬
に
よ
る
ウ
イ
ル
ス
の
増
殖
の
抑
制 

・
鎮
痛
薬
に
よ
る
痛
み
の
緩
和 
 

痛
み
の
程
度
や
皮
膚
の
症
状
、
合
併
症
・
後
遺
症
等
状
態
や

経
過
に
合
わ
せ
て
治
療
内
容
は
異
な
り
ま
す
。 

----------------------------------------------------------------------- 

★
合
併
症
や
後
遺
症
に
つ
い
て
も
Ｃ
Ｈ
Ｅ
Ｃ
Ｋ
‼
★ 

------------------------------------------------------------------- 

帯
状
疱
疹
が
顔
面
に
起
き
た
場
合
に
は
、
角
膜
炎
や 

結
膜
炎
を
引
き
起
こ
し
た
り
、
ま
れ
に
耳
鳴
り
や
難 

聴
、
顔
面
神
経
麻
痺
な
ど
の
合
併
症
が
出
現
す
る
こ
と
が
あ
り
ま

す
。 

ま
た
、
腰
部
や
下
腹
部
に
発
症
す
る
と
、
便
秘
に
な
っ
た
り
、
尿

が
出
に
く
く
な
っ
た
り
と
い
う
症
状
を
伴
う
こ
と
も
あ
り
ま
す
。 

 

さ
ら
に
、
皮
膚
症
状
が
改
善
し
た
後
三
か
月
以
上
に
わ
た
っ
て
疼

痛
が
持
続
す
る
こ
と
を
「
帯
状
疱
疹
後
神
経
痛(

Ｐ
Ｈ
Ｎ)

」
と
呼
び

ま
す
。
炎
症
に
よ
り
神
経
が
ダ
メ
ー
ジ
を
受
け
た
こ
と
で
起
き
る

痛
み
で
人
に
よ
り
数
か
月
か
ら
数
年
続
く
場
合
が
あ
り
ま
す
。 

----------------------------------------------------------------------- 

★
帯
状
疱
疹
発
症
時
の
対
応
Ｃ
Ｈ
Ｅ
Ｃ
Ｋ
‼
★ 

------------------------------------------------------------------- 

治
療
の
開
始
が
遅
れ
る
と
治
る
ま
で
に
時
間
が
か
か
っ
た
り
、
合

併
症
や
後
遺
症
発
症
リ
ス
ク
を
高
め
ま
す
。
帯
状
疱
疹
か
も
⁉
と

思
っ
た
ら
、
適
切
な
治
療
を≪

早
期
に≫

開
始
す
る
こ
と
が
重
要

で
す
。
ピ
リ
ピ
リ
し
た
痛
み
や
発
疹
の
症
状
が
あ
っ
た
ら
す
ぐ
に

≪

皮
膚
科≫

を
受
診
し
ま
し
ょ
う
。 

 

ま
た
、
帯
状
疱
疹
は
水
ぼ
う
そ
う
の
ウ
イ
ル
ス
が
引
き
起
こ
し
て

い
ま
す
。 

家
族
や
身
近
な
方
で
、
水
ぼ
う
そ
う
に
か
か
っ
た
こ
と
が
な
い
、

あ
る
い
は
水
ぼ
う
そ
う
の
予
防
接
種
を
受
け
て
い
な
い
方
が
い
る

場
合
、
帯
状
疱
疹
と
し
て
で
は
な
く
水
ぼ
う
そ
う
と
し
て
う
つ
る

リ
ス
ク
が
あ
り
ま
す
。
帯
状
疱
疹
の
水
ぶ
く
れ
に
は
ウ
イ
ル
ス
が

含
ま
れ
て
い
る
た
め
、
患
部
を
ガ
ー
ゼ
で
覆
う
、
タ
オ
ル
を
共
用

し
な
い
な
ど
の
感
染
対
策
も
取
り
入
れ
ま
し
ょ
う
。 

----------------------------------------------------------------------- 

★
帯
状
疱
疹
の
予
防
接
種
に
つ
い
て
Ｃ
Ｈ
Ｅ
Ｃ
Ｋ
‼
★ 

----------------------------------------------------------------------- 

ワ
ク
チ
ン
を
接
種
す
る
こ
と
で
帯
状
疱
疹
の
発
症
や
重
症
化
を
抑

制
す
る
効
果
が
期
待
で
き
ま
す
。 

現
在
日
本
で
受
け
ら
れ
る
帯
状
疱
疹
の
ワ
ク
チ
ン
は
二
種
類
で
す
。 

 

①
生
ワ
ク
チ
ン 

 

接
種
回
数
：
一
回 

 
 

対
象
：
五
〇
歳
以
上 

 
 

 
 

 ②
不
活
化
ワ
ク
チ
ン 

 

接
種
回
数
：
二
回 

 

対
象
：
五
〇
歳
以
上 

 
 
 
 
 

＋ 
 
 
 
 

帯
状
疱
疹
に
罹
患
す
る
リ
ス
ク
が
高
い
と 

考
え
ら
れ
る
一
八
歳
以
上
（
※
） 

 

「
帯
状
疱
疹
に
罹
患
す
る
リ
ス
ク
が
高
い
」
と
は
？ 

・
疾
病
又
は
治
療
に
よ
り
免
疫
不
全
で
あ
る 

・
免
疫
機
能
が
低
下
し
た
者
又
は
免
疫
機
能
が
低
下
す
る
可
能
性
が
あ
る 

・
上
記
以
外
で
、
医
師
が
本
剤
の
接
種
を
必
要
と
認
め
た 

 
 
 
 
 

 

●
身
体
の
状
況
に
よ
っ
て
は
接
種
を
受
け
ら
れ
な
い
場
合
が
あ
り

ま
す
。
接
種
に
つ
い
て
、
か
か
り
つ
け
の
医
師
や
医
療
機
関
に

ご
相
談
く
だ
さ
い
。 

 

●
接
種
費
用
は
全
額
自
己
負
担
で
す
が
、
自
治
体
に
よ
っ
て
は
費

用
の
助
成
を
受
け
ら
れ
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。
詳
し
く
は
お
住

ま
い
の
市
町
村
窓
口
に
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。 

 ------------------------------------------------------------------ 

★ 
 

最 
 

後 
 

に 
 

・ 

・ 

・ 

★ 
------------------------------------------------------------------ 

帯
状
疱
疹
は
予
防
と
早
め
の
治
療
開
始
が
重
要
ポ
イ
ン
ト
で
し
た 

一
つ
忘
れ
て
は
な
ら
な
い
の
は
、
日
ご
ろ
か
ら
免
疫
力
を
高
め
る

生
活
習
慣
も
重
要
で
す
！
バ
ラ
ン
ス
の
よ
い
食
生
活
、
適
度
な
身

体
活
動
や
運
動
、
十
分
な
休
息
を
心
が
け
ま
し
ょ
う
。
ま
た
、
音

楽
や
趣
味
な
ど
を
楽
し
む
時
間
を
作
っ
た
り
、
ス
ト
レ
ッ
チ
や
入

浴
等
、
自
分
に
と
っ
て
の
ス
ト
レ
ス
解
消
法
を
い
く
つ
か
持
っ
て

お
き
、
ス
ト
レ
ス
を
溜
め
な
い
よ
う
に
し
て
い
き
ま
し
ょ
う
。 

 

今
回
の
記
事
作
成
に
際
し
、
皮
膚
科
医
・
産
業
医
で
も
あ
る
真
島

先
生
に
ご
協
力
い
た
だ
き
ま
し
た
。
ま
た
、
次
の
資
料
も
参
考
に

し
て
お
り
ま
す
。【
Ｔ
】 

  

※
参
考
資
料 

・【
厚
生
労
働
省
】(

最
終
閲
覧
：2

0
2
4

年1

月1
5

日) 

・
第2

1

回
厚
生
科
学
審
議
会
予
防
接
種
・
ワ
ク
チ
ン 

分
科
会 

予
防
接
種
基
本
方
針
部
会
ワ
ク
チ
ン
評
価 

に
関
す
る
小
委
員
会 
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健康づくり 

Ｃ ｈ ｅ ｃ ｋ ！ ！  ｔ ｈ ｅ  帯 状 疱 疹 

第291号 

2024.2発行 
な
、 

※
二
〇
二
三
年
六
月
乾
燥
組
み
換
え
帯
状
疱
疹
ワ
ク
チ
ン 

（
商
品
名
：
シ
ン
グ
リ
ッ
ク
ス
筋
注
用
）
に
お
い
て
用
法
用
量
が 

追
加
さ
れ
、
接
種
対
象
が
拡
大
し
ま
し
た
。 

 

健康づくりかわら版 

毎月タイムリーでホットな情報を無料の 

メールマガジンにて発信しています。 

ね
。 


